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NO  TRATAR  AL CANCER DE SIGMA COMO SI FUESE CANCER DE RECTO 



DEFINICIÓN DE RECTO







SIGMOID TAKE-OFF



SIGMOID TAKE-OFF



SIGMOID TAKE-OFF



SELECCIÓN: EMPIEZA EN EL DIAGNÓSTICO

Intervenidos del 2017-2023



N=1411 pacientes

CAMBIO DE RECTO ALTO A SIGMA: 22.7%

45% ( 138 PACIENTES) HUBIERA HABIDO UN CAMBIO EN EL 
TRATAMIENTO REALIZADO
 



GUIAS / CONSENSOS / PROTOCOLOS
NO SOBRETRATAR TUMORES DE SIGMA

(MÁS SELECCIÓN MENOS AGRESIÓN)



TRATAMIENTOS CARCINOMA DE RECTO

RADIOTERAPIA                   CIRUGIA                     QUIMIOTERAPIA

(MÁS SELECCIÓN MENOS AGRESIÓN)



MENOS AGRESION – MAS SELECCION

• RESECCION LOCAL EN EL CANCER DE RECTO PRECOZ
• WATCH AND WAIT 
• CANCER DE RECTO ALTO



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO

DISTINCIÓN ENTRE T0 Y T1



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO
RESECCIÓN LOCAL + QRT ADYUVANTE: RESULTADOS POBRES EN T1 DE ALTO RIESGO Y T2  

RECIDIVA LOCAL 14 % VS 7% del TME
REC. DISTANCIA 9% en ambos. 



RESECCIÓN LOCAL EN EL CÁNCER DE RECTO



NEOADYUVANCIA + EXTIRPACIÓN LOCAL



TUMORES MENORES DE 4 CMS 



TUMORES MENORES DE 4 CMS 

N: 173.
Capec+50,4 Gys + EL vs ETM



MÁS SELECCIÓN MENOS AGRESIÓN

TUMORES PEQUEÑOS < 4CMS . T1-T2



MENOS AGRESION – MAS SELECCION
• RESECCION LOCAL EN EL CANCER DE RECTO PRECOZ
• WATCH AND WAIT 
• CANCER DE RECTO ALTO



WATCH AND WAIT

• Problemas en la selección. NO identificados a los respondedores

MENOS AGRESION – MAS SELECCION



WATCH AND WAIT
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



WATCH AND WAIT

MENOS AGRESION – MAS SELECCION



WATCH AND WAIT



WATCH AND WAIT
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



WATCH AND WAIT

• Patrones no lineales
• Pacientes más jóvenes 
• Decisión bien explicada 
• Asumir riesgos en w&w
• Rectos más distales 

MENOS AGRESION – MAS SELECCION



MENOS AGRESION – MAS SELECCION

• RESECCION LOCAL EN EL CANCER DE RECTO PRECOZ
• WATCH AND WAIT 
• CANCER DE RECTO ALTO



TRATAMIENTOS CARCINOMA DE RECTO

RADIOTERAPIA                   CIRUGIA                     QUIMIOTERAPIA

(MÁS SELECCIÓN MENOS AGRESIÓN)



CA DE RECTO ALTO
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



CA DE RECTO ALTO
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



CA DE RECTO ALTO
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



CA DE RECTO ALTO
MENOS AGRESION – MAS SELECCION



MENOS AGRESION – MAS SELECCION



CONCLUSIONES

• Las posibilidades terapéuticas son variadas.
• Eso dificultará la selección del tratamiento adecuado para cada 

paciente.
• El paciente será parte activa de las decisiones terapéuticas.
• Las opciones menos agresivas no están exentas de posibles 

complicaciones o vuelta atrás.

MENOS AGRESION – MAS SELECCION



MUCHAS GRACIAS


