


Descenso o disminución graduales en la extensión, intensidad o 

magnitud de una situación crítica, o de las medidas para combatirla.

En TERMINOS MEDICOS , describimos la desescalada como una combinación de 
estrategias, técnicas y métodos destinados a reducir  la agresión de un paciente ,a 

situación crítica, o de las medidas para combatirla.



MANTENER EFICACIA



PORQUE?

COMO?

CUANDO?

QUE?

DESESCALADA



Van der Voort A et al, J Clin Oncol 2020

HER2 +

APT:10 years results
OS 94,3% / RFS 

96,3%

KATHERINE
IDFS 3years 88% vs 77%  

(     11%)

EXTENET
IDFS 5years 85% vs 77%  

(     7,4%)
Brain protection?

EXTENET
IDFS 5years 90% vs 85%  

(     5%)

APHINITY
IDFS 6years 87% vs 83%  

(      4,5%)

ATTEMPT: 5 years results
(APT vs TDM1 x 17 ciclos)

OS 97,8% / RFS 98,3%
Mayor abandono por 

toxicidad
*ATTEMP 2.0:  TDM1 x 6-> H x11

Escalada y desescalada.



Van der Voort A et al, J Clin Oncol 2020

HER2 +

Patients with RESIDUAL 
DISEASE

DESTINY-Breast05
Trastuzumab deruxtecan vs TDM1

CompassHER2-RD
Tucatinib + TDM1

ASTEFANIA
Atezolizumab + TDM1





RH +64%





GUÍAS SEOM-GEICAM-SOLTI: ALGORITMO DE TRATAMIENTO 
PARA CÁNCER DE MAMA PRECOZ HER2 +

Ayala de la Pena F, et al. Clin Transl Oncol. 2023;25:2647-64.

ADYUVANCIA

NOVEDADES EN CÁNCER 2024

CÁNCER DE MAMA PRECOZ. SUBTIPO HER2





2017

EL SUBTIPO HER-2 ENRICHED PUEDE IDENTIFICAR PACIENTES  QUE  ALCANZAN RCP  
SIN  QUIMIOTERAPIA 





PCR 23.7% PCR 56.4%









OBJETIVO PRIMARIO NO ALCANZADO PERO CAMBIOS  EN SUV (DIA  1  Y  
DIA  15 ) PODRIAN DEFINIR  LA RESPUESTA  A TRASTUZUMAB-
PERTUZUMAB.







iDFS sin qt en respondedoras PET





ESTADIO
AFECTACIÓN GANGLIONAR
KI67
GRADO HISTOLÓGICO
EXPRESIÓN DE PROTEINA HER-2











EN RESUMEN…

1. LA DESESCALADA EN ADYUVANCIA HER-2 DE PACIENTES  DE  BAJO 
RIESGO ES TRATAMIENTO ESTANDAR.

2. EL EMPLEO DE TÉCNICAS  DE IMAGEN Y MARCADORES BIOLÓGICOS 
PERMITE LA DESESCALADA EN NEOADYUVANCIA HER-2.



GRACIAS
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