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Enfermera de práctica avanzada,
aportando valor a los cuidados del  Paciente oncológico

Enfermera Gestora de casos



El CSUR de sarcomas y otros tumores músculo-esqueléticos fue 

acreditado por el Ministerio de Sanidad en el 2017 (Real Decreto 

1302/2006)

Coordinación: Sección de Oncología Músculo-Esquelética del

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología



CSUR DE SARCOMAS INFANTILES



✓ Interconsultas en el propio hospital, ambulatorio

✓ Hospitales de la red sanitaria de la Comunidad de Madrid, derivación al 

CSUR 58 de sarcomas (Servicio de Admisión)

✓ Desde fuera de la Comunidad de Madrid, la canalización se realiza a 

través del sistema SIFCO (Real Decreto 1302/2006), desde Hospital de 

origen

✓ Desde A. Primaria SCAE: solicitud cita atención especializada; SM: 

sospecha malignidad

✓  EURACAN European network for Rare adult solid Cancer

CARTERA DE PACIENTES



✓ E-mail: sarcomas.hgugm@salud.madrid.org

✓ Teléfono de la Enfermera EGC corporativo

✓ Web: www.sarcomas.es

✓ Corporativa: www.madrid.org/hospitalgregoriomaranon/sarcomas

✓ Twitter:@SarcomasHGUGM 

CANALES DE COMUNICACIÓN

mailto:sarcomas.hgugm@salud.madrid.org
http://www.sarcomas.es/
http://www.madrid.org/hospitalgregoriomaranon/sarcomas


Mármol-López MI, Montoya M, Lozoya M, Pérez E, Gea-Caballero A, Hontangas R. Impacto de las intervenciones enfermeras 

en la atención a la cronicidad en España. Revisión sistemática [Population impact of nurses in care interventions chronicity in 
Spain. Systematic review. Rev Esp Salud Publica. 2018;92.]

DEFINICION DE LA EGC



✓ Coordinación de casos

✓ Primera consulta 

✓ Comité de tumores

✓ Revisiones

✓ Interconsultas

✓ Curas

✓ Consulta sin presencia del paciente

CONSULTA: PRESTACIONES



Coordina y agiliza circuitos de canalización, consultas, pruebas 

diagnósticas, procedimientos, evitando elementos de fragmentación, 

discontinuidad y/o duplicidad

SERVICIO DE 
ADMISIÓN

sarcomas.hgugm@salud.
madrid.org

COORDINACIÓN DE CASOS

mailto:sarcomas.hgugm@salud.Madrid.org
mailto:sarcomas.hgugm@salud.Madrid.org


✓ Recibimos y acompañamos al paciente y familia. Entregamos guía 

de acogida

✓ Valoración y documentación de la historia clínica: antecedentes, 

alergias, hábitos tóxicos, nutrición, actividad física….Examen físico. 

Pruebas diagnósticas, preoperatorios

✓ Recogida de material diagnóstico: CD, bloques y cristales de AP

  

PRIMERA CONSULTA



E
P
A

MODELO DE TRABAJO



REVISIONES

✓ Planes de cuidados. Interconsultas a otros profesionales

✓ Proporcionar counselling/educación terapéutica

     Evolución de la herida quirúrgica

✓ Comunicación con las EPAS de Oncología

✓ Programar, agilizar pruebas diagnósticas, procedimientos

            FORMACIÓN/LIDERAZGO
✓ V Jornada multidisciplinar para enfermería de Sarcomas 

óseos y de partes blandas

✓ Charlas en congresos, jornadas, cursos

✓ Guía de acogida. Plan de cuidados estandarizado

✓ Proyecto IMPERAS: multicéntrico del impacto en 

     supervivencia y calidad de vida
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Casos presentados en el 
Comité de sarcomas



Promedio de días de demora desde 
Admisión a primera consulta

11,9
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Evolución anual tiempo demora 
CTU - CG

Retroperitoneal NO Retroperitoneal



59%
35%

2%
4%

Grado de satisfacción global
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Dificultades para acceder al CSUR

¿Le resultó útil la guía de acogida?

¿Le informaron adecuadamente sobre la…

¿Le parecería útil contar apoyo psicológico…

Trato y amabilidad de los profesionales que…

¿Recomendaría esta Unidad a otras…

Comodidad de las instalaciones

SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES ATENDIDOS EN EL CSUR 



 

• Mayor optimización y acceso a los recursos sanitarios, reducción 

significativa de los tiempos de los tiempos de demora.

• Mejoras en la comunicación.

• Cambios positivos en salud y calidad de vida de los pacientes. 

Mayor grado de satisfacción en pacientes y familiares.

• Con políticas de salud nacionales e internacionales que regularicen 

y acrediten a las EPAS en todas las Instituciones y niveles 

asistenciales.

CONCLUSIONES



Muchas gracias por vuestra atención

“Lo importante no es lo que nos hace el 
destino, sino lo que nosotros hacemos de él” 
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