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08:45-09:00 Registro
09:00-09:15 Inauguracidn. Por qué este programa cambia la practica clinica real

09:15-10:15  RISK STRATEGY ARENA. Prevencion cardiovascular en la mujer: de las guias a
la practica clinica

Temas:

e Riesgo cardiometabdlico en la mujer: obesidad, diabetes y dislipemia.

e Factores de riesgo especificos femeninos: embarazo, trastornos
hipertensivos, diabetes gestacional, menopausia y enfermedad
inflamatoria.

e Prevencion del riesgo cardiovascular a lo largo de la vida de la mujer.

10:15-10:45 Unidad de Women’s Heart Health Care Unit. Implementacion de un nuevo
modelo asistencial

10:45-11:15  PAUSA CAFE
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ISCHEMIA WAR ROOM. Cuando la isquemia no es una sola enfermedad
Casos clinicos interactivos:

e SCA clasico

e MINOCA

e INOCA

HEART FAILURE DECISIONS. La insuficiencia cardiaca en la mujer: cuatro
escenarios, cuatro decisiones criticas

HFpEF: la gran epidemia silenciosa femenina.

Miocardiopatia periparto: una emergencia infradiagnosticada.
Cardio-oncologia: sobrevivir al cancer sin perder el corazén.

Unidades de IC en Espafia a juicio.

ARRHYTHMIAS IN PRACTICE. Decisiones rapidas en arritmias en la mujer
Temas:

e FA: anticoagulacion y estrategia

e QT largoy farmacos

e Embarazo y arritmias

PAUSA COMIDA

HEART TEAM ARENA SEC. Seis especialistas, una decision critica
Heart Team:

e Imagen

e Intervencionismo

e Cardiologia aguda

e Insuficiencia cardiaca

e Asociacién de pacientes

Caso complejo: SCAD + shock + parada cardiaca + recurrencia anginosa

VALVE DECISION COURT. TAVI, cirugia o esperar: decisiones en conflicto
CASO 1. ESTENOSIS AORTICA. éIntervenir antes o demasiado tarde?
CASO 2. INSUFICIENCIA MITRAL. Repair, replace... or rethink?

CASO 3. TRICUSPIDE. La valvula olvidada ya no puede esperar.

CIERRE FINAL. One sentence veredict. ¢ Cudl es hoy el mayor error en
enfermedad valvular en la mujer?

CLINICAL PITFALLS. Errores que no debes cometer en la enfermedad
cardiovascular de la mujer

ENTREGA DE PREMIOS Y CIERRE

CLAUSURA
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